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忠言心之明点  

 

  法王如意宝晋美彭措造 

 

   堪布益西彭措译 

 

  无边佛子诸能仁，三密合集相好身， 

  愿彼童子妙吉祥，转汝心向菩提道。 

  相应无量有情意，深广法理虽难测， 

  归纳实修之要诀，忠言精要告密友。 

  贪著现世无法缘，屡享欲乐增贪心， 

  利乐称誉求不得，如梦买卖故舍弃。 

  所依止者增功德，远离一切罪过患， 

  具有法相善知识，三喜依彼所愿成。 

  犹如空中建花园，增上定胜诸圆满， 

  无戒无此机会故，念知谨慎调自续。 

  无始无亲疯人般，独漂轮回痴暗中， 

  今寻寂乐美宅故，应喜听闻圣教诲。 

  唯闻不能断增益，于佛正法难得信， 

  依靠百般辨讲著，思所生慧置心中。 

  讲诸圣教大论师，未调自续如鹦鹉， 

  死亡骤至悔恨因，牢记教诫诸道友。 
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  数多佛陀诸法理，唯调众心方便说， 

  莫要耽著诸词句，深要入心复告诫。 

  难得此身如昙花，超胜万宝具大义， 

  未来极其难得故，寻求解脱莫懒散。 

  死主大敌如暴雷，谁亦不知何时到， 

  无空闲住之岁月，故今当速修善法。 

  众生业果无空耗，感异熟时不可改， 

  如今有缘自在时，自骗自己何者救。 

  难忍轮回苦支分，忆念不禁汗毛竖， 

  重苦逼迫身心时，成为如何自思量。 

  如此怖畏极难脱，救者别处不可得， 

  无欺智悲力性者，理当归依三宝尊。 

  自欲乐生三界苦，利他心生诸善乐， 

  故随人天大导师，应发无上菩提心。 

  自续佛性如晶镜，忽然障尘极遮蔽， 

  难现深广等持影，故需四力布勤拭。 

  证本所见闻觉法，佛身咒慧无二见， 

  不离此见修箭转，摄受制伏应自在。 

  运气作持身方便，能引乐明无念伴， 

  光明幻身自在故，圆满次第入心间。 

  五浊黑暗极深时，八乘星光难除之， 

  三信七马应牵引，极密精要万日光。 
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  现识无改逸然中，自然自住观本性， 

  认识本空自明面，同时成就地道果。 

  直定中依坐看式，享自然界明点智， 

  二取轮回消法界，究竟四相成虹身。 

  通俗词句此忠言，虽无智者所喜词， 

  自然顿现离选择，前译传承特性矣。 

  以此善愿诸有情，自在四身胜王位， 

  吾与文殊勇猛心，一刹那亦不远离。 

 

  此文于五台山圣妙吉祥菩萨为万数佛子转深广法轮处，由语自在

智慧无等二十三分钟随显而作。善哉！ 


